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Maratona BTT — Rota da Lampreia 2018
15 de Abril de 2018

REGULAMENTO

1 INTRODUCAO:

1.1 — A “Maratona Penacova BTT - Rota da Lampeia 2018” é uma organiza¢do da
Cdmara Municipal de Penacova, terd lugar em Penacova e contard para a TACA
REGIONAL DO CENTRO XCM 2018, com inicio as 9h30.

O secretariado terd lugar nas piscinas municipais no dia 14 de Abril das 16h00 as
19h00 e no dia 15 de Abril de 2017 das 07h00 as 9h30. A partida e a chegada terdo
lugar no Parque Verde, junto aos Bombeiros.

1.2 — Serdo realizadas 2 provas com percursos distintos:

a) Percurso com aproximadamente 70 Km para Promog¢do M/F e para atletas
federados na UVP-FPC nos escalbes de Elites, Master 30, Master 35, Master
40 e Master 45.

b) Percurso com aproximadamente 40 Km para Promog¢do M/F e para atletas
federados na UVP-FPC nos escalbes de Juniores F, Elites F, Master 30F,
Master 40F, Juniores M, Betetistas M/F, Master 50, Master 55, Master 60 e
Paraciclistas.

2 CATEGORIAS E PARTICIPACAO:

2.1 — A prova da Taca Regional do Centro XCM 2018 é regulada pelo regulamento
oficial da UVP-FPC para o efeito (http://www.achl.pt/pt _pt/regulation-
details/1/TACA_XCM_DO_CENTRO_2018).

2.2 — As categorias da classe de promog¢do sdo requlamentadas por este regulamento,
da responsabilidade da Cdmara Municipal de Penacova, devidamente aprovado pela
UVP-FPC.



2.3 — A participagdo de menores de 18 anos deverd ser autorizada pelo respetivo
Encarregado de Educagdo, devendo o menor ser acompanhado por este (ou alguém
por si indicado).

2.4 — Os participantes devem respeitar o estabelecido no Cddigo da Estrada,
nomeadamente em caso de travessias ou circula¢@o nas vias

2.5 — E obrigatdrio por motivos de sequranga o uso de capacete e aconselha-se o uso
de luvas.

2.6 — Todo o tipo de comportamento anti-desportivo implicard a desclassificagcdo do
atleta, podendo mesmo ser excluido de futuras edigées.

2.7 — Escaldes da prova:
1 -Atletas Federados conforme regulamento da Taca Regional do Centro XCM
2018
2 - Atletas ndo federados:
a) Percurso 70 km:
- Promog¢do M
- Promog¢do F

b) Percurso 40 km:
- Promog¢do M
- Promogdo F

3 PROVA E PERCURSO:

3.1 - 0 percurso passa por vias publicas e caminhos rurais, estando aberto a circulagdo
de outros veiculos, pelo que todos os participantes deverdo respeitar o cddigo de
estrada e as regras de circulagdo em vias publicas. O percurso serd marcado por fitas e
sinalética prdpria. O ndo cumprimento do percurso implica a desclassificagdo da prova.

3.2 - A zona de meta para a partida serd organizada por boxes da seguinte forma:

1- Atletas federados conforme regulamento da TACA REGIONAL DO
CENTRO XCM 2018
2- Atletas ndo federados

3.3 — Existirdo Postos de Controlo (CP) de passagem em numero e localizagdo ndo
definida para cada percurso, sendo a passagem assinalada na placa do participante. A
falta de passagem em algum posto de controlo determina a desclassifica¢do do atleta.

3.4 — Existird o CPO (controlo 0) de controlo obrigatdrio antes da partida e fica situado na
entrada de cada boxe na zona de partida. O CPO estard aberto no dia da prova das 8h30 as
9h30. O posicionamento dentro da box serd por ordem de entrada no CPO.



3.5 — A partida sera em grupo Unico, com andamento controlado por uma viatura que
segue na dianteira do pelotdo até cerca dos 2km de prova.

3.6 — A prova sera acompanhada pela Guarda Nacional Republicana, pela Associacdo
Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Penacova e Escuteiros de Penacova.

3.7 — Os participantes terdo de completar qualquer uma das provas no tempo maximo
de 6 horas.

4 INSCRICOES:

4.1 — Deverédo ser feitas através da pagina online (www.cm-penacova.pt), indicada
pela organizacdo, a inscricdo s6 sera validada ap6s o seu pagamento através de
Referéncia Multibanco gerada no momento da finalizacdo do preenchimento da ficha
presente no Site do Municipio.

4.2 — Valores de inscrigdo:
8€ sem almoco para atletas federados;
12€ com almocgo para atletas federados;
9€ sem almocgo para atletas ndo federados;
13€ com almocgo para atletas nao federados;
acompanhantes 5€ (menores de 10 anos gréatis).

4.3 — As inscri¢cdes s06 sdo validas apds o seu pagamento.

4.4 — SO é permitida a inscricdo de participantes com idade superior ou igual a 15
anos, sendo considerada a idade até ao final do ano de 2018.

4.5 — O encerramento das inscri¢cdes regulares seré as 24h de 13.04.2018.

4.6 — A opgéo do percurso a cumprir, tem de ser feita no acto de preenchimento do
formulario on-line de inscricdo. Se no dia de prova ou durante o percurso mudarem
para outra distancia podem fazé-lo, no entanto no final, s6 lhes sera atribuido o tempo
de prova, néo terdo classificagéo.

4.7 — Todos os concorrentes, ao entregarem a sua Ficha de Inscricdo, devidamente
preenchida, aderem, sem restricbes, ao presente Regulamento.

5 SEGURO:

5.1 — Os atletas federados de competicdo, betetistas estdo seguros pela apélice de
acidentes pessoais da UVP.FPC.

5.2 — Os atletas nao federados estdo cobertos pela apdlice de seguro de acidentes
pessoais a efectuar pelo Municipio. .
6 CLASSIFICACAO E ATRIBUICAO DE PREMIOS:

6.1 — Serdo atribuidas lembrangas aos participantes, bem como prémios para os trés
primeiros classificados de cada escaldo. A organizacao disponibilizara igualmente
acesso a zona de banhos e lavagem de bicicletas.



6.2 — As cerimébnias protocolares serdo realizadas assim que terminar o 3° classificado
de cada uma das categorias. Em caso de auséncia, o atleta perderd o direito ao
prémio e podera incorrer em sansfes disciplinares, salvo em casos devidamente
justificados pelos atletas, e aceites pela organizacao.

6.3 — Vence a prova quem fizer o respetivo percurso em menor tempo, respeitando o
percurso na integra.

6.4 — Todo o tipo de comportamento anti-desportivo implicard a desclassificacdo do
atleta, podendo mesmo ser excluido de futuras edicdes.

7 ATRIBUICAO E UTILIZACAO DE DORSAIS:
7.1 — Cada atleta participard com o numero fornecido pela organizacéo.

7.2 — Todos os atletas deverdo colocar a placa frontal na bicicleta na posi¢éo correta,
na parte dianteira, na zona do guiador de modo a ser bem visivel em toda a sua
superficie. Todo o atleta que ndo cumpra esta regra sera excluido da prova, ndo sendo
enquadrado pela sua organizagao.

8 DIREITOS DE IMAGEM:

8.1 — A inscricdo no evento e a consequente aceitacdo deste regulamento implica
obrigatoriamente a autorizacdo para que a Organizacdo possa efetuar o registo
videografico, fotografico ou outro na totalidade ou parte da atividade, com vista a sua
divulgacdo e promog¢do em todos os suportes (televisdo, radio, imprensa, internet,
cartazes, cartdes, folhetos, etc.). Os ciclistas no evento aceitam ceder todos os direitos
de imagem relativos a exploracdo comercial e publicitaria dos registos acima referidos,
sem direito a receber qualquer compensacao econémica por parte da Organizagéo.

9 CASOS OMISSOS:

9.1 — Os casos nédo previstos neste Regulamento, assim como todas as eventuais
duvidas originadas pela sua interpretagdo, serdo analisadas e decididas pela
Organizacao.

9.2 — A organizagdo ndo poderdo ser imputadas quaisquer responsabilidades
decorrentes do ndo cumprimento da Lei geral e demais regulamentos em vigor, as
quais deverdo ser suportadas pelos infratores.

10 OUTROS:

10.1 — A organizagcdo ndo se responsabiliza por qualquer extravio ou avaria que
possam afetar as bicicletas ou outros equipamentos dos participantes. O participante
iliba a organizacdo da responsabilidade por qualquer perca ou deterioracdo de objetos
pessoais, em qualquer circunstancia.

10.2 — Por motivos de forca maior podem obrigar a organizacdo a suspender ou adiar
a prova. Nesta situacdo nao poderdo ser exigidas responsabilidades a organizacao,



ndo tendo esta a obrigacdo de compensar economicamente ou de qualquer outra
maneira nenhum atleta ou qualquer pessoa ou entidade por este facto.

10.3 — A organizagao reserva-se o direito de alterar o presente regulamento.

10.4 — Consideram-se conformes ao estipulado no presente Regulamento, todos os
atos praticados pela Organizagédo do evento, desde 03 de Abril de 2018.

Penacova, 03 de Abril de 2018



