Descrigao do Percurso | Path Description

Percurso circular que se inicia e termina na Portela de Oliveira, um dos pontos mais altos

e magnificos da regido, onde se preservam um dos patrimonios mais caracteristicos e
emblematicos do Concelho de Penacova - os moinhos de vento. A caminhada embrenha-
se pela floresta da Serra do Bugaco rumo as aldeias de Sao Paulo e Aveledo, onde ainda
persistem algumas formas tradicionais de agricultura. Seguindo o trilho sinalizado rapida-
mente se avista a charca e continuado a marcha chegaréa a Carvalho, onde se edificam o
Pelourinho e a Igreja Matriz. O caminho prossegue até a aldeia de Carvalho Velho onde se
depara, na encosta com uma densa e idilica mancha de pinheiro-manso. Alcangado o cume
da serra a caminhada segue até atingir o fim do percurso na Portela de Oliveira.

Round path that begins and ends at Portela de Oliveira, one of the highest and most
magnificient’s points of the region, and where it's located one of the most characteristics
and important heritages: the wind mills. The path goes through the forests of Bussaco’s
hills towards the villages of Sao Paulo and Aveledo, where you can testify some of the
most traditional ways of farming. Following the marked track you will quikly see the
charca (a small water reservoir). By continuing the walk you will arrive to Carvalho,
where you can find the Pelourinho (pillory) and the Mother Church. The track will take you
to de small village of Carvalho Velho, where you can experience an idyllic view over the
hillside covered with stone pines. Reaching the top of the mountain, the walk follows until
the end of the track at Portela de Oliveira.

Moinhos da Portela de Oliveira - cultura e paisagem

Portela de Oliveira’s Wind Mills - culture and landscape

Trilho admiravel que percorre a paisagem serrania onde a natureza, a histéria e as gentes
se misturam, num percurso dedicado aos moinhos de vento e, que conta ainda, com um
vasto acervo patrimonial de artefactos ligados a vida dos moleiros, patente no Museu do
Moinho Vitorino Nemésio.

Carvalho, hoje freguesia, fora instituida vila e sede de concelho no século XIl com origem
nos Morgados de Carvalho, antepassados dos Condes de Oeiras e Marqueses de Pombal.
Recebeu foral manuelino em 1514, data provavel da construgao do ainda existente, Pelourinho.
Admirable path that covers mountain landscape where nature, history and local people cross
together, in a path dedicated to the wind mills and where you can find at Mill Museum Vitorino
Nemésio an important archive of artifacts related to the wind mills and the miller’s life

Carvalho, today a small Parish, was once made a village head of Council in the 12th
century by the Morgados de Carvalho, ancestors of the Condes de Oeiras and Marqueses
de Pombal.

It received “foral manuelino” in 1514, probable date of construction of the existent Pillory.

Contactos Uteis | Useful Contacts

Servico Nacional de Emergéncia
SOS Emergency
112

Camara Municipal de Penacova
Municipality of Penacova
+351 239 470 300

Junta de Freguesia de Carvalho
Parish Council of Carvalho
+351 239 477 218

Junta de Freguesia de Sazes do Lorvao
Parish Council of Sazes do Lorvao
+351 239 472 508

Guarda Nacional Republicana de Penacova
Police
+351 239 470160

Bombeiros Voluntarios de Penacova
Fire Brigade of Penacova
+351 239 477 469

Centro de Salde de Penacova
Medical Centre of Penacova
+351 239 477 134

Posto de Turismo Penacova
Municipal Tourist Office
+351 239 470 300

Onde comer | To eat

Leitao do Aires, Espinheira
+351 239472114

Portas da Serra, Espinheira
+351 239 472 800

Campestre, Espinheira
+351 239 472 594

Onde ficar | To stay

« Casa “0 Nascer do Sol” (TER), Vale da
Carvalha

+351239 477 366 | +351 915 575 329

» Fernando’'s Windmill, AL
Moinhos da Portela de Oliveira
Sazes do Lorvao
alvescostapc@gmail.com

Promotor:
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Observagdes: 0 percurso podera ser
efetuado com guia, mediante a marcagao
prévia no Posto de Turismo de Penacova.

Remarks: The path can be made with the
support of a Guide, provided you check in
advance the availability at the Tourist Office.

PR? Na Rota dos
PCV Moinhos do Bucaco

Bussaco's Mills Path
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Legenda | Legend

C—— Estradas | Roads

———> Outras estradas | Other roads
Moinhos da Portela
de Oliveira
40°18.139°'N | 8° 18.348'W
ponto de partida e chegada
start and end point

Linhas de dgua | Watercourse

Curvas de nivel | Contour

v/

Percursos | Routes
O Inicio de percurso | Start of trail

@ PR2 PCV - Na Rota dos Moinhos do Bugaco
Bugaco's Mills Path

Percursos de BTT | Mountain bike routes

10,5 km Percursos de trail running | Trail running routes
distancia
distance Ocupagio de solo | Soil occupation

Edificado | Building
Florestas | Forests

Superficies aquaticas | Water surfaces

Linear | Circular
sentido contrario ao

dos ponteiros do relégio
counter clockwise direction

3h30

duragdo
time

476/ 117 m

altitude max/min
altitude max/min

Midées
q

570 m

desnivel acumulado
altitude variation

Igreja Matriz de Carvalho | Mother Church of Carvalho

Dificil (Nivel IV)

grau de dificuldade
Pontos de Interesse | Places of Interest Difficult (level 4)

difficulty level

Moinhos da Portela de Oliveira Q S30 Paulo
Portela de Oliveira’s Wind Mills

Aveledo Ribe;,

Museu do Moinho Vitorino Nemésio . . LS Todo o ano & das

Mill Museum Vitorino Nemésio Igreja Matriz de Carvalho - C época aconselhada elg
Mother Church of Carvalho ’ é All year round

Inicio / Fim de trogo circular fecoinpendecieases

Beginning / End of the Circular o Carvalho Velho &

Section r

Sinalética | Signage Normas de Conduta | Code of Co

Siga somente pelo trilho sinalizado; Nao abandone o lixo; | Do not litter;

®
FcMP Follow only by the marked path;

Respeite a propriedade privada;

Evite barulhos e atitudes que perturbem a pazdo local;  Respect private property;

Avoid making noises and/or attitudes that might disturb -
Nao faga lume; | Do not make fire;

the local living;

Seja afavel com os habitantes locais esclarecendo-os

Nao danifique a flora; | Do not damage the local flora; PP
quanto 2 atividade em curso.

= 72 1 r

Observe a fauna e a flora a distancia; Be friendly with the local habitants and talk with them
caminho certo caminho errado virar 4 esquerda virar 3 direita Please observe the fauna and flora at a distance; about your activity.
right way wrong way turn left turn right

Nao recolha plantas ou rochas;
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 105 Do not pick up plants and/or rocks;
(km)



