Descri¢ao do Percurso | Path Description

0 percurso inicia-se e termina no centro da vila de Penacova, proximo da inspiradora
Pérgola Raul Lino, varanda magnifica com uma vista panoramica sobre o leito do
Mondego. Retome a caminhada com uma visita a Igreja Matriz da Nossa Senhora

da Assuncao e prossiga por estreitas ruas até a descida da Costa do Sol do Mirante
Emidio da Silva. Percorrendo a margem esquerda do rio, passa a pista de pesca e
rapidamente alcanga os Passadicos do Mondego onde podera contemplar na sua
plenitude o imponente bloco quartzitico- a Livraria do Mondego. Seguindo o trilho
sinalizado, atravessa o rio préximo da Mini-hidrica que o levara a subir a um dos mais
belos miradouros da regiao - a Livraria do Mondego. A caminhada prossegue pela
margem esquerda do rio até alcancar a subida da Costa do Frio, local onde decidird
percorrer o ramal dos Fornos do Casal de Santo Amaro ou terminar a caminhada no
centro da vila.

The trail begins and ends at the center of Penacova, near the inspirational Pérgola Raul
Lino, magnificent balcony with a panoramic view over the Mondego Valley. Pay a visit
to the local Church of Nossa Senhora da Assungao and follow the narrow streets and
walk down Costa do Sol, from the Emidio da Silva viewpoint. Walk along the left bank
of the river, cross the fishing track and you will quickly reach Passadicos do Mondego
(Mondego Walkways), from which you can contemplate this impressive quartzite
geomonument called Livraria do Mondego. Following the path, you will cross the river
close to the Mini-Hydro, and then you will climb to the top of Livraria do Mondego, one
of the most beautiful viewpoints of the region. Continue walking along the left bank
until you reach Costa do Frio Street. At this point you can choose to finish your walk
and return to the starting point or to continue walking and discover the ancient lime
kilns at Casal de Santo Amaro.

Livraria do Mondego - histdria e cultura

Mondego’s Library - history and culture

Percurso de beleza notavel inspirado no patriménio natural, bioldgico e paisagistico
do rio Mondego, marcado pela existéncia nas suas margens da Livraria do Mondego,
um geomonumento natural com mais de 400 milhdes de anos, constituido por altas
assentadas quartziticas, semelhantes a livros dispostos numa estante. Este cenario
é complementado pelo romantico Miradouro do Mirante Emidio da Silva, local
absolutamente privilegiado pela natureza.

Trail of a remarkable beauty, inspired by the natural, biological and scenic landmarks
of Rio Mondego, marked by the existence on its banks of the Mondego’s Library

/ Livraria do Mondego, a natural geomonument 400millions years old — with its
quartzites high columns carved by time, similar to books in shelves. The scenery is
topped by the romantic Emidio da Silva’s viewpoint, a place blessed by the nature.

Fornos de Cal - histéria e cultura | Lime kilns - (history and culture)
No inicio do século XX Penacova era considerada uma dos maiores produtores de Cal
Parda da regido, elaborada num conjunto de fornos na aldeia do Casal de Santo Amaro.
Uma parte destes fornos foi recuperada pelo Centro Recreativo da aldeia, com o apoio
da Camara Municipal de Penacova e foi introduzido um Nucleo Museoldgico, para
homenagear os Cabouqueiros e os Carpinteiros da regido.

At the beginning of the twentieth century, Penacova was considered one of the largest
producers of “cal parda” (a type of lime) in the region, prepared in a set of lime kilns

in the village of Casal de Santo Amaro. A part of these ovens was recovered by the
village's Recreation Center, with the support of the City Council of Penacova and a
Museum Center was introduced to honor the “Cabouqueiros” (hewers of stone) and

the carpenters.

Vila de Penacova | Penacova Village

Contactos Uteis | Useful Contacts

Servigo Nacional de Emergéncia Bombeiros Voluntarios de Penacova
SOS Emergency Fire Brigade of Penacova
112 +351 239 477 469

Centro de Satde de Penacova
Medical Centre of Penacova
+351 239477 134

Camara Municipal de Penacova
Municipality of Penacova
+351 239 470 300

Posto de Turismo Penacova
Municipal Tourist Office
+351 239 470 300

Junta de Freguesia de Penacova
Parish Council of Penacova
+351239 477 874

Guarda Nacional Republicana de Penacova
Police
+351 239 470 160

Onde comer | To eat

Restaurante Panoramico, Penacova « J6 Bifanas, Penacova
+351 239 470 300 +351239 100 564 | +351 962 527101

0 Cota, Azenha do Rio
+351 239 747 841

Bar do Reconguinho
Praia Fluvial do Reconquinho
+351 239478114

.

0 Cortigo, Cavadinha
+351 239 477 388

0 Cantinho, Penacova
+351 918281 292 | +351 967 489 721

.

Boa Viagem, Porto da Raiva
+351 239 477 256 | +351 917 422 602

Tasquinha do Clides, Penacova
+351 934 303 095

.

0 Mondego, Porto da Raiva
+351 239 476 126

Onde ficar | To stay

« Dormir em Penacova — AL, Penacova « Apartamento Mondego, AL - Penacova
+351 927 052 920/1 ceudinis@hotmail.com

« Casa do Rio- AL, Porto da Raiva +351
+351 918 263 744

« Casa Amarela, AL - Azenha do Rio
domingoscanoilo@gmail.com

Casa da Costa do Sol, AL - Penacova
jaamaral2@sapo.pt

« Casas no Terreiro (TER) — Felgar, Penacova
+351 239160716 | +351 912 302 105/6

.

« Parque de Campismo Municipal - Vila Hospedaria Lampiao
Nova Estrada Nacional 2/Azenha do Rio
+351 916 628 538 | +351 913 649 188 +351239477811/928103121

« Parque de Campismo de Penacova
(FCMP) - Estrada da Carvoeira, Penacova
+351 239 477 464

Marti Alojamento, AL - Ronqueira
martiblast@gmail.com

Pensdo Avenida, AL - Penacova
« Charrua do Mondego, AL - Vila Nova +351 239 477 142 | +351 917 078 267

+351 962 868 645

Mondego River House, AL - Rebordosa
« Casa do Outeiro, AL - Ronqueira carlosfaustino47@gmail.com

+351 919 443 883

Altissima Guesthouse — Penacova,
+351 239 013 093 | +351 968 137 290

Promotor:
Promoter:

Observagdes: 0 percurso podera ser
efetuado com guia, mediante a marcagao
prévia no Posto de Turismo de Penacova.

Remarks: The path can be made with the
support of a Guide, provided you check in
advance the availability at the Tourist Office.

PRS Livraria do Mondego
PCV Mondego's Library



Pontos de Interesse | Places of Interest

Posto de Turismo
Tourist Office

Mirante Emidio da Silva
Gazebo Emidio da Silva

Ponte José Luciano de Castro
José Luciano de Castro Bridge

Pista de Pesca
Fishing Trail

Passadicos e Miradouro da Livraria
do Mondego | Walkways and
Viewpoint of the Mondego’s Library

Sinalética | Signage

®
FCMP
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caminho errado
wrong way

caminho certo
right way

Foz do Rio Alva (Mini-hidrica)
Mouth of the Alva River (Mini hydro)

Livraria do Mondego
Mondego's Library

Inicio Ramal dos Fornos de Cal
Beginning Road Stretch of the
Lime Kilns

Fornos de Cal
Lime kilns

© Igreja Matriz
Mother Church

I

virar & direita
turn right

-1

virar a esquerda
turn left

PR5.1 Ramal dos Fornos de Cal | Road Stretch of the Lime Kilns
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Largo Alberto Leitdo
Posto de Turismo
Tourist Office
40°16.224'N | 8°16.855'W
ponto de partida e chegada
start and end point

11,7 km
distancia
distance

Circular

sentido contrario ao

dos ponteiros do relégio
counter clockwise direction

4h

duracdo
time

139/30m

altitude max/min
altitude max/min

444 m

desnivel acumulado
altitude variation

Dificil (Nivel IV)
grau de dificuldade
Difficult (level 4)

difficulty level

Primavera e Verao

0 percurso pode estar condicionado
no outono e inverno pela travessia a
montante do rio, na zona do acude.
época aconselhada

Spring and Summer

The Route might be conditioned during

winter by the river crossing up the river.
recommended season
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C—— Estradas | Roads

©——> Outras estradas | Other roads
Linhas de dgua | Watercourse

Curvas de nivel | Contour

Percursos | Routes
O |Inicio de percurso | Start of trail
e PR PCV - Livraria do Mondego | Mondego's Library

e PR5.1 PCV - Ramal dos Fornos de Cal
Road Stretch of the Lime Kilns

/)

Percursos de BTT | Mountain bike routes

Rio Mondego

Percursos de trail running | Trail running routes

Ocupagao de solo | Soil occupation <

Edificado | Building \

Florestas | Forests /

Superficies aquéticas | Water surfaces

/!

0 Tkm

Normas de Conduta | Code of Conduct

Siga somente pelo trilho sinalizado; Nao abandone o lixo; | Do not litter;

oo vioiiielmaisedieath; Respeite a propriedade privada;

Evite barulhos e atitudes que perturbem a pazdo local;  Respect private property;

Avoid making noises and/or attitudes that might disturb -
Nao faga lume; | Do not make fire;

the local living;

Seja afavel com os habitantes locais esclarecendo-os

quanto 2 atividade em curso.

Be friendly with the local habitants and talk with them

about your activity.

Nao danifique a flora; | Do not damage the local flora;

Observe a fauna e a flora a distancia;
Please observe the fauna and flora at a distance;

Nao recolha plantas ou rochas;
Do not pick up plants and/or rocks;



