PLANO DE SINALIZACAO
Temporaria

DE TRANSITO
Chelo e Chelinho

EMPREITADA:

“CONSTRUGAO E REMODELAGAO DA REDE DE AGUA DA FREGUESIA DE
LORVAO E CONSTRUGAO REMODELAGAO DA REDE DE SANEAMENTO DA
FREGUESIA DE LORVAO - CHELO E CHELINHO”
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1. Introducado

O presente documento tem como objetivo definir e assegurar a implementacdo do Plano de Sinalizacdo
Tempordria, de acordo com o disposto no Regulamento de Sinalizagao do Transito (Decreto Regulamentar
n.2 22 A/98, de 1 de Outubro, alterado pelos Decretos-regulamentares n.2 41/2002 de 20 de Agosto e n.2
13/2003, de 26 de Junho), assegurando a seguranga e comodidade do transito viario e dos pedes.

A presente memdria descritiva refere-se ao Plano de Sinalizacdo Temporaria, a implementar na obra a
realizar na Localidade de Telhado, freguesia de Figueira de lorvao.

Pretende-se com este documento expor de forma sucinta e clara as medidas de minimiza¢do do impacto na
circulacdo rodoviaria, durante a execucao da empreitada, bem como as medidas de preveng¢do com vista a

preservacao da integridade fisica dos trabalhadores e utentes da via.

2. Referéncias

O Projeto de Sinalizagdo Temporaria tem como referéncia o Decreto Regulamentar. n.2 22A/98, de 1 de
Outubro, alterado pelos Decretos-Regulamentares n.2 41/2002 de 20 de Agosto e n.2 13/2003, de 26 de
Junho, bem como o Manual da EX-JAE de 1997.

Este plano abrange a sinalizagdo provisdria fixa, a sinalizagdo proviséria amovivel, sinalizacao pessoal bem

como o acesso a todos os moradores e meios de emergéncia.

3.Tipo de Trabalhos

Os trabalhos que fazem parte desta empreitada, dizem respeito construcdo da rede de saneamento. Para

levar a cabo estdo previstos executar os seguintes trabalhos:

. Frezagem do pavimento

J Movimentacdo de terras para Abertura de vala;

. Assentamento de tubagem e pré-fabricados das caixas de visita;
J Aterro e compactacdo da Vala;

. Reposicao de pavimentos

Os trabalhos irdo decorrer de modo a condicionar o minimo de tempo possivel o transito nestas ruas, no

entanto e tendo em conta a largura das vias, serd necessario proceder ao corte de uma facha de rodagem
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durante a execucdo dos trabalhos fazendo-se o trafego circular de forma alternanda com recurso de

sémaforos ou sinaleiros.

Em algumas situagdoes podera ser necessario recorrer ao corte do arruamento com recurso a uma barreira

fisica, reforcada com sinal de transito proibido mantendo sempre caminhos alternativos de circulagao.

A sinalizacdo temporaria sera retirada do local apds a restituicdo das condi¢gdes normais de circulagdo, sendo

substituida imediatamente pela sinalizagao de caracter permanente a que eventualmente haja lugar.

4.Duracdo da Intervencao e da Sinalizacdo Temporaria na Via Publica

A duracdo do presente plano de sinalizagdo tempordaria sera o necessario para a execuc¢do dos trabalhos,
tendo o seu inicio previsto na data de aprovacdo deste plano e o seu término com a conclusao dos trabalhos.
A empreitada sera feita com diversas frentes de trabalho, pelo que poderdo ser afetadas mais do que uma

zona nos locais a serem intervencionados.

Todos os trabalhos serdo realizados com o minimo de duracdo possivel e tentando minimizar todos os

eventuais condicionalismos.

As interferéncias na circulacao ocorrem durante o periodo do hordrio de trabalho da empreitada, sendo que
durante a noite e fim-de-semana caso seja possivel serd garantido o acesso de pelo menos numa facha de

rodagem.
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5. Localizacao

A Zona de intervencgdo para o qual este plano ird ser aplicavel corresponde aos trogos previstos em todas as ruas
desta localidade.
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6. Sinalizacdo Provisodria fixa:
Tendo em conta que a localidade tem “2 estradas de entrada” (entrada pelo Lorvdo; entrada

pela Rebordosa) que d3o acesso a povoacgao, sera colocado nestas entradas sinalizagao fixa

de inicio de obra e sinalizacdo de reducao de velocidade.

7. Sinalizacdao Proviséria Amovivel
Serdo colocados na berma da estrada, os sinais considerados necessarios, tendo em vista a

garantia da melhoria da circulacdo e seguranca rodovidria no decorrer das obras, em
conformidade com o Decreto regulamentar 22-A/98, de 1 de Outubro, com as alteracdes
introduzidas pelo Decreto-lei 41/2002, de 20 de Agosto e pelo DR 13/2003, de 26 de Junho, e

em cumprimento do Manual de Sinalizagdo Tempordria da ex-JAE.

A sinalizacdo amovivel acompanhard o progresso de cada frente de trabalho e sera constituida

por sinais sobre tripés ou quadripés (dependendo da dimens3o do sinal/Painel) .

Para a frente de trabalho sera instalado um corredor de seguranca constituido por cones de
sinalizacdo ou perfis mdveis de plastico (PMP’s), de forma a delimitar a zona de intervencdo e

de alertar os utentes da via para a existéncia de trabalhos.
Na montagem e desmontagem de sinalizagao dever-se-a ter sempre em conta o seguinte:

v" A sinalizacdo deverd ser coerente em qualquer altura. Durante as operacdes
de montagem e desmontagem da sinalizagao temporaria, esta nao devera ficar
em contradicao;

v' A permanéncia das pessoas nas zonas de circulacdo de veiculos devera ser
minima;

v A colocacdo da sinalizacdo deverd ser executada pela ordem que os
condutores a vao encontrar:

19 - A sinalizacdo de aproximacdo
2 - Asinalizacdo de posicao

39- A sinalizacgao final.

Caso ndo seja possivel montar a sinalizacdo de uma sd vez, os sinais deverdo ser colocados
sem estarem visiveis aos condutores, tornando-os visiveis sé apds estarem reunidas todas as

condi¢cOes necessarias;

6/28



®

ENGENHARIA
CIPRIANO -

v' As distancias entre os sinais serdo adaptadas em funcdo do limite maximo de
velocidade e de acordo com o espaco disponivel na berma.
v' As distdncias de implantacdo deverdo ser adaptadas as condi¢bes de

visibilidade e ao espaco disponivel.

Para que exista uma correta leitura da sinalizagdo, esta tem de ser colocada de modo a que a
distancia entre sinais seja a recomendada para a velocidade a que os veiculos circulam,

conforme quadro do Manual de Sinalizagcdo Tempordria da Ex- JAE:

Velocidade Distancia entre sinais
Inferior ou igual a 60km/h 50 m
Superior a 60km/h - Infe.rior ou igual a 80km/h 100 m
Superior a 80km/h 150 m

Conforme indicacdo do Manual de Sinalizacdo Temporaria da Ex- JAE estas distancias podem

ser diminuidas até um maximo de 30m, dentro das localidades.

Serd estabelecida limitagcdo degressiva e escalonada, de forma a que a diferenca, entre os

limites maximos das velocidades sucessiva seja de 20 km/h.

Qualquer sinalizacdo ndo prevista respeitard o Manual de Sinalizacdo Temporaria da Ex- JAE

(1997) e o exposto no decreto regulamentar n2 22-A/98.

A sinalizacao tempordria serd retirada do local apds a restituicdao das condi¢des normais de
circulacdo, sendo substituida imediatamente pela sinalizacdo de caracter permanente a que

eventualmente haja lugar.

8. Delimitacdao da Zona de trabalhos:

Para garantir a circulacdo em seguranca de pedes, equipamento afeto a obra e circulacdo
rodovidria, sera feita a segregacdo da zona dos trabalhos com recurso a barreiras metalicas
amarelas (ET3 e ET5), PMP (perfil mdvel de Plastico) e/ou cones de sinalizacdo vermelhos e
brancos (ET 6b) de forma a construir um corredor de intervengdo / corredor de seguranca,

para que o limite de intervencdo na via publica, utilizado pelos trabalhadores e ou maquinas
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ndo seja ultrapassado e, desta forma se evite o conflito do trafego com os trabalhos que

compdem a empreitada.

9. Sinalizacao do pessoal
Todos os trabalhadores utilizardo vestuario de alta visibilidade, em cumprimento com a norma

Europeia EN 471:1994 e demais legislacdao em vigor e de acordo com o plano de protecao

individual, que faz parte do plano de segurancga e saude da empreitada.

Vestuario de alta visibilidade

10. Consideracdes Gerais

Os trabalhos serdo executados de modo a garantir a seguranca dos trabalhadores e utentes,
utilizando-se para o efeito todos os meios indispensaveis a seguranca e comodidade da

circulacdo.

Sempre que haja necessidade e de modo a garantir a seguranca, este plano de sinalizacao

podera ser alterado.
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