peha-c:) sa : DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL (PMEPC)

MUNICiPIO y_J

4 % DECLARAGAO DA ATIVAGAO DO PLANO MUNICIPAL

1. LOCALIZACAO

Distrito: Coimbra
Municipio: Penacova
Data: 11/07/2022 Hora: 00:00

2. NATUREZA DA SITUAGAO QUE MOTIVA A ATIVAGAO DO PLANO

A declaracdo da situacdo de contingéncia a nivel nacional, a partir as 00h00 de 11 de julho de 2022, para
todo o territério continental e elevacdo do Estado de Alerta Especial do DECIR para nivel VERMELHO,
entre as 00h00 de 11 de julho de 2022 e as 23h59 de 15 de julho de 2022

Considerando que o Centro de Coordenagao Operacional Nacional da Autoridade Nacional de Emergéncia
e Protecdo Civil (ANEPC) determinou, ao abrigo do disposto no n? 2 do artigo 25.0 do Decreto-Lei n?
134/2006, de 25 de julho, na sua redagdo atual, a elevagdo do estado de alerta especial do Sistema
Integrado de Opera¢des de Protegdo e Socorro (SIOPS), para o Dispositivo Especial de Combate a
Incéndios Rurais (DECIR), em todos os distritos do territdrio continental, em fun¢do do agravamento das
previsdes do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA) relativa ao risco de incéndio rural para os
proximos dias, com grande parte do territdrio continental nos niveis Elevado, Muito Elevado e Maximo.

3. PUBLICITAGAO DA ATIVAGAO DO PMEPC

A publicitacdo da ativacdo do PMEPCP serd efetuada através de um comunicado escrito
(COM.08/SMPC.PME/2022, a emitir pela CMPC, o qual sera difundido através dos seguintes meios de
divulgacdo:

Sitio da Camara Municipal de Penacova:
Org3dos de comunicagdo social:

Redes Sociais:

Mensagens SMS:

vk wNe

Outros meios de divulgagdo disponiveis:

4. MEIOS EMPENHADOS OU EM PRONTIDAO
4.1. Recursos Humanos

Todos os Bombeiros que sejam funciondrios da Camara Municipal, Juntas de Freguesia, UniGes de
Freguesia e da delegacdo da ADESA Penacova, estdo requisitados para prontiddo maxima ao Comando
dos Bombeiros Voluntdrios de Penacova e Coordenac¢do do Servigo Municipal de Protegdo Civil.

Podem ainda em caso de necessidade vir a ser requisitados bombeiros que trabalhem em entidades
privadas.
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4.2, Materiais e Equipamentos

Os recursos da Camara Municipal, Juntas de Freguesia, UniGes de Freguesia e da Delegacdo da ADESA
Penacova que estdo previstos no PMEPC, sdo colocados em prontiddo e disponibilidade maxima, ao dispor
dos Bombeiros Voluntarios de Penacova e Coordenagdo do Servigo Municipal de Protegdo Civil.

Podem ainda em caso de necessidade vir a ser requisitados recursos a entidades privadas.

5. ORIENTACOES A POPULACAO
- Ingerir dgua ou outros liquidos ndo agucarados com regularidade;
- Reforgar a hidratagdao aos recém-nascidos, as criangas, as pessoas idosas e as pessoas doentes;

- Permanecer duas a trés horas por dia num ambiente fresco, ou com ar condicionado, pode evitar as
consequéncias nefastas do calor, particularmente no caso de criancgas, pessoas idosas ou pessoas com

doencas cronicas;

- Evitar as mudancas bruscas de temperatura. Informe-se sobre a existéncia de locais de "abrigo

climatizados" perto de si;
- Evitar a exposi¢do direta ao sol, em especial entre as 11 e as 17 horas;

- Evitar a permanéncia em viaturas expostas ao sol, principalmente nos periodos de maior calor,

sobretudo em filas de transito e parques de estacionamento;
- Nunca deixar criangas, doentes ou pessoas idosas dentro de veiculos expostos ao sol;

- Sempre que possivel, diminuir os esforgos fisicos e repousar frequentemente em locais a sombra, frescos

e arejados;
- Evitar as atividades que exijam esforco fisico;

- Evitar que o calor entre dentro das habita¢Ges durante o dia. Correr as persianas, ou portadas e manter
o arcirculante dentro de casa. Ao entardecer e noite, quando a temperatura no exterior for inferior aquela

que se verifica no interior do edificio, provocar correntes de ar mais fresco do exterior para o interior;

- Informe-se periodicamente sobre o estado de salde das pessoas isoladas, idosas, frageis ou com

dependéncia que vivam perto de si e ajude-as a protegerem-se do calor;
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6. ORIENTACOES AS IPSS E IDOSOS ISOLADOS

Determina-se que as IPSS do concelho de Penacova tenham em conta e implementem medidas no sentido
de minimizar os impactos da “onda de calor” que atravessamos nos seus utentes, reduzindo as
ocorréncias pré-hospitalares e por essa via reduzindo a necessidades dos bombeiros serem empenhados

nessas missoes, ficando disponiveis para o combate a incéndios.

7. ORIENTAGOES AS ENTIDADES AGRICOLAS E DE EXPLORAGAO FLORESTAL

Com a declaragdo da situagao de contingéncia entre as 00h00 de 11 de julho de 2022 e as 23h59 de 15 de
julho de 2022, para todo o territério continental, esta previsto na sua alinea c) do ponto 2 a proibigdo de

trabalhos na floresta com recurso a maquinaria.

“c) Proibigdo de realizagdo de trabalhos nos espagos florestais com recurso a qualquer tipo de maquinaria,

com excegdo dos associados a situagbes de combate a incéndios rurais;”

Solicita-se aos operadores florestais e agricolas que cumpram escrupulosamente o que estad previsto na
lei e nomeadamente na declaragdo de estado de contingéncia, e que ndo circulem ou trabalhem com
maquinaria em espacos florestais, evitando igni¢des que podem rapidamente transformar-se em grandes

incéndios rurais;

8. PROIBICOES

a) Proibigdo do acesso, circulagdo e permanéncia no interior dos espacos florestais, previamente definidos
nos planos municipais de defesa da floresta contra incéndios, bem como nos caminhos florestais,
caminhos rurais e outras vias que os atravessem, com as exce¢des previstas no n? 2 do artigo 68.0 do
Decreto-Lei n.o 82/2021, de 13 de outubro, na sua redagdo atual, nomeadamente o acesso, a circulagdo
e a permanéncia de residentes permanentes ou temporarios e de pessoas que ali exercam atividade

profissional;
b) Proibicdo da realiza¢do de queimadas e de queimas de sobrantes de exploragdo;

c) Proibicdo de realizacdo de trabalhos nos espacos florestais com recurso a qualquer tipo de maquinaria,

com excegao dos associados a situagdes de combate a incéndios rurais;

d) Proibicdo de realizacdo de trabalhos nos demais espacos rurais com recurso a motorrocadoras de

laminas ou discos metalicos, corta-matos, destrocadores e maquinas com laminas ou pa frontal;

e) Proibi¢do da utilizagdo de fogo-de-artificio ou outros artefactos pirotécnicos, independentemente da

sua forma de combustdo, bem como a suspensdo das autorizagdes que tenham sido emitidas;



. T DECLARAGAO DA ATIVAGAO DO PLANO MUNICIPAL

peha-c:) sa “ﬂ DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL (PMEPC)

MUNICIPIO

7. MEDIDAS A ADOTAR

a) O imediato acionamento do plano municipal de emergéncia e protecgao civil;

b) O reforgo do dispositivo do Corpo dos Bombeiros Voluntarios de Penacova com a requisi¢do de todos
os bombeiros que exercem fung¢des na Camara Municipal, Juntas de Freguesia, Unides de Freguesia e da

delegacdo da ADESA Penacova;

¢) A mobilizagdo em permanéncia das equipas de Sapadores Florestais;

d) A mobilizagdo de meios de apoio e resposta previstos no plano municipal de emergéncia, como
cisternas de dgua para apoio as operagdes de supressdo ou outros equipamentos;

e) Montagem de sala de coordenacgdo nos Bombeiros Voluntarios de Penacova.
f) Pré-posicionamento de maquina de rasto;

g) Acautelar a logistica para as forcas em combate e para grupos de reforco;

8. COMUNICAGAO DA ATIVAGAO DO PMEPC

a) Dé-se imediato conhecimento da ativagdo do Plano Municipal de Emergéncia de Protecdo Civil de
Penacova, ao Senhor Comandante Distrital de Opera¢des de Socorro (CDOS) de Coimbra; e aos Servigos
Municipais de Protegdo Civil vizinhos, Mortagua, Santa Comba D3o, Tabua, Arganil, Vila Nova de Poiares,

Coimbra e Mealhada.

b) Dé-se imediato conhecimento aos Presidentes das Juntas de Freguesia, a Associa¢gdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Penacova, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude Local e

Coordenadora do Centro de Saude.

Penacova, 11, de julho, de 2022

O Presidente da Camara Municipal de Penacova,

ASSINADO NO ORIGINAL

Alvaro Coimbra



