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Percursos Localidades Horário Datas 
out nov dez jan fev mç abr mai jun 

 
1 

(primeira  
3.ª feira)  
 

Carvalho Velho 9.30 / 10.15  7 5 2 6 6 3  5 
Carvalho 10.30 / 11.15 
Ribeira de Carvalho 11.30 / 12.15 
Aveledo 13.30 / 14.15 
Ribeira de Aveledo 14.30 / 15.15 

 
2 
 

(primeira  
4.ª feira) 
 

S. Paulo  9.30 / 10.10   6 3 7 7 4 2 6 
Mata 10.20 / 11.00 
Vale da Formiga 11.10 /11.40 
Boas Eiras 11.50 / 12.20 
Carvalhais 13.30 / 14.15 
Seixo 14.40 / 15.30 

 
3 
 

(primeira  
6.ª feira) 
 

Cerquedo 9.30 / 10.00  3  5 2 2 6 4 1 
Pendurada 10.10 / 10.40 
Santo António do Cântaro 10.50 / 11.10 
Ameal 11.20 / 11.50 
Soalhal 12.00 / 12.20 
Lourinhal 13.30 / 14.10 
Vale das Éguas 14.20 / 14.50 

 
4 
 

(segunda  
2.ª feira) 
 

Capitorno 9.30 / 10.15  13 11 8 12 12 9 14 11 
Gavião 10.30 / 11.15 
Póvoa 11.30 / 12.15 
Caselho 13.30 / 14.15 
Vale de Carvalha 14.30 / 15.15 
Vale de Ana Justa 15.25 / 16.00 

 
5 
 

(segunda 
3.ª feira) 
 

Chã 9.30 / 10.15 10 14 12 9 13 13 10 15 12 
 Vale de Gonçalo  10.30 / 11.15 
Besteiro  11.30 / 12.15 
Carvalhal de Mançores 13.30 / 14.15 
Gondelim 14.30 / 15.15 
Coiço 15.25 / 16.00 

 
6 
 

(segunda 
4.ªfeira) 
 

Covas  9.30 / 10.10 11 8 13 10 14 14 11 9 13 
Azevinheiro  10.20 / 11.00 
Casqueira 11.10 /11.40 
Midões 11.50 / 12.20 
Sazes 13.30 / 14.15 
Espinheira 14.40 / 15.30 

 
7 
 

(segunda  
6.ª feira) 
 

Contenças 9.30 / 10.15 13 10  12 9 9 13 11 8 
Palheiros 10.30 / 11.15 
Galhano 11.30 / 12.15 
Cácemes 13.30 / 14.15 
Ponte da Mata 14.30 / 15.15 

8 
(terceira 
2.ª  feira) 

Zarroeira 9.30 / 10.15 16 20 18 15 19 19 16 21 18 
Castinçal 10.30 / 11.15 
Sobral 11.30 / 12.15 
Parada 13.30 / 14.15 
Vale do Barco 14.30 / 15.15 

 



 
9 

 
(terceira 
3.ªfeira) 
 

Cruz do Soito 9.30 / 10.15 17 21 19 16 20 20 17 15 19 
Lufreu 10.30 / 11.15 
S. Paio 11.30 / 12.15 
Ermidas 13.30 / 14.15 
Carvalhal 14.30 / 15.15 
Laborins 15.25 / 16.00 
Beco 16.10 / 16.30 

 
10 

(terceira 
4.ªfeira) 
 

Hombres 9.30 / 10.15 18 15 20 17 21 21 18 16 20 
Paradela 10.30 / 11.15 
Cortiça 11.30 / 12.15 
Sobreira 13.30 / 14.15 
Vale do Tronco 14.40 / 15.15 

 
11 

(terceira  
6.ª feira) 
 

Miro (JI) 9.30 / 10.30 20 17 15 19 16 16 20 18 15 
Outeiro Longo 10.40 / 11.10 
Vale do Meio 11.20 / 11.50 
Zagalho 12.00 / 12.30 
Carregal 13.30 / 14.40 
Friúmes 14.50 / 15.30 

 
12 

 
(quarta 
2.ªfeira) 
 

Ferradosa 9.30 / 10.00 23 27  22 26 26 23 28 25 
Hospital 10.10 / 11.30 
Riba de Cima 11.40 / 12.05 
Belfeiro 12.10 / 12.40 
Sanguinho 13.40 / 14.15 
Travasso 14.25 / 15.05 
Felgar 15.15 / 15.45 

 
13 

(quarta 
3.ª feira) 
 

Mata do Maxial 9.30 / 10.10 24 28  23 27 27 24 22 26 
Agrelo 10.20 / 11.00 
Granja 11.10 /11.40 
Golpilhal 11.50 / 12.20 
Figueira de Lorvão (EB1) 13.30 / 14.30 

 
14  

(quarta 
4.ªfeira) 

 

Monte Redondo 9.30 / 10.10 25 22 27 24 28 28  23 27 
Alagoa 10.20 / 11.00 
Telhado 11.10 /11.40 
Póvoa 11.50 / 12.20 
Lorvão (EB1) 13.30 / 14.30 

 
15 

 
(quarta 
5.ª feira) 
 

Paradela 9.30 / 10.10 26 23 28 25 22 22 26 24 28 
S. Mamede (+ji) 10.20 / 11.10 
Aveleira 11.10 /11.40 
Roxo 11.50 / 12.20 
Caneiro 13.30 / 14.10 
Chelinho 14.30/15.10 

 
 

16 
 

(quarta 
6.ªfeira) 
 

Aguieira 9.30 / 10.00 27 24 22 26 23 23 27 25 22 
Travanca 10.10 / 10.40 
Portela 10.50 / 11.10 
Lagares 11.20 / 11.50 
Tojeira 12.00 / 12.20 
Covais 13.30 / 14.10 
Vale da Vinha 14.20 / 14.50 
Ribeira 15.00 / 15.30 
Oliveira Mondego 15.45 / 16.30 

 


