
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÃO ESQUECER! 

- As vagas serão preenchidas de acordo com a 

ordem de entrega das respetivas fichas de 

inscrição/pagamento, dando prioridade às 

crianças que já usufruem de outros serviços.  

- Para qualquer esclarecimento consulte o 

projeto junto dos serviços.  

-As crianças inscritas pela primeira vez devem 

entregar fotocópia do Cartão de Cidadão  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTATOS  
-  

SEDE DA INSTITUIÇÃO 

239472741 - 919372725 

 
 

 

“Verão em Animação” 
 

Atividades para crianças  
dos 

06 aos 14 anos  
 

 

 

 

Ano Letivo 2018 

 



O Centro de Bem Estar Social da 
Freguesia de Figueira de Lorvão vai promover 
para as férias de verão o projeto “Verão em 
Animação” que abrange crianças dos 06 aos 12 
anos de idade.  

A execução do projeto será de 25 de 
junho até ao início do ano escolar.  

Este projeto caracteriza-se pelas suas 
vertentes: educativa, pedagógica, lúdica, social, 
inovadora, diversificada, multidisciplinar, 
apostando na qualidade. Proporcionam não só 
aventura e recreação, como experiências de 
aprendizagem e desenvolvimento a todos os 
níveis. 

 
      

Oficina da Música 
 Coreografias, Jogos de Ritmo, canto, karaoke 

Oficina da Arte  
Barro e massa modelar, pinturas, trabalhos com 
materiais recicláveis, trabalhos com plasticina, 
pintura de desenhos… 

Oficina da Natureza 
Passeios pedestres e jogos de exterior diversos 

Oficina do Cinema 
Ida ao Cinema no Centro Cultural de Penacova ou 

nas nossas instalações… 

Oficina dos Sabores 
Confeção de Salame, bolinhos de coco, pipocas, 
brigadeiros, bolo de bolacha, gelados, bolachas… 

Oficina do Desporto  
Sessões de ginástica, natação, futebol, jogos de 
movimento/ exterior, estafetas, torneios diversos 

Passeios diversos: Praia Fluvial do Reconquinho, 

Praia Fluvial do Casal da Misarela, entre outras.  
 

Colónia de Férias de 09 a 13 de Julho por 
32€ (Crianças inscritas no CATL) e 37€ do 
exterior com tudo incluído (Faça a inscrição 
junto dos nossos serviços – vagas 
limitadas). 
 
 
Programação Semanal  

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Período 
Da 

Manhã  

Oficina 
da  

Arte  

Oficina 
da 

Música  

Oficina 
dos 

Sabores  

Oficina 
da  

Arte  

Passeios 

Programados 

semanalmente Período 
da 

Tarde 

Oficina 
do 

desporto 

Oficina 
da 

Natureza  

Oficina 
do 

Cinema 

Oficina 
do 

Desporto   

 
 
A programação das oficinas poderá ser alterada em 

saídas extra que se vão agendando. 

 
Horário de funcionamento: 7.30h às 19.30h 
 
Preçário:  
- 5€ Seguro (as crianças que frequentaram as 
atividades lúdico desportivas ou o CATL já têm)  
- O transporte para o CATL é da responsabilidade dos 
pais  

 - Preço por quinzena de 25€ crianças inscritas 
no CATL e 30€ crianças do exterior  
  
- Caso seja programada alguma visita com 
pagamento de entradas este será da 
responsabilidade dos pais e solicitado 
antecipadamente.  
 
- As atividades funcionarão nas instalações do EB1 de 
Figueira de Lorvão 
- Deverão trazer lanche para o período da manhã 
 

Inscrições até 22 de junho  
 
 

 
 

 
 
 

Importante: 
 
- Mesmo fazendo a inscrição à quinzena, deverá 
avisar a instituição nos dias em que a criança não vai 
frequentar, para melhor coordenação das atividades 
e dos transportes.  
 
- Deverá fazer a inscrição inicial com todas as 
quinzenas previstas, devendo efetuar o pagamento 
no início de cada quinzena. 
 
-Cada quinzena só funcionará com um n.º mínimo de 
8 crianças. 
 
- Programação quinzenal será entregue antes do 
início da mesma.  
 
- Brinquedos ou outros objetos que levarem 
(telemóveis, tabletes, relógios, entre outros), a 

instituição não se responsabiliza.  
 
 
- A instituição não se responsabiliza por perda ou 
danificação que não por acidente de acessórios de 
saúde, tais como: óculos, próteses dentárias, 
aparelhos auditivos, entre outros. 
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