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Álvaro Coimbra, 53 anos de idade.  
Nasceu e vive em Penacova. 
Frequentou a Faculdade de Direito da UC e a Escola Superior de 
Jornalismo, no Porto. 
Iniciou a carreira na área da comunicação em 1989, na Rádio Press 
(Porto), prosseguiu na TSF (Porto) e em 1995 ingressou na RDP, em 
Coimbra. 
Exerceu as funções de chefe de redação da delegação da rádio pública 
entre 2003 e 2012.  
Fundou e foi diretor do “Jornal de Penacova” entre 1996 e 2007. 
A partir de 2013 centrou a atividade na informação da RTP. Em Lisboa, 
foi coordenador de informação e pivô nos canais internacionais. 
Venceu vários prémios de jornalismo, entre eles, do ACIDI – Alto 
Comissariado da Imigração e Diálogo Intercultural e o prémio de 
jornalismo do Comité Paralímpico de Portugal, com uma reportagem 
sobre o atleta penacovense, António Marques. 
Em 2016, foi coautor do livro “Contos Vividos”, obra dedicada ao pintor 
Martins da Costa. 
Entre 2018 e 2021 foi presidente da Casa do Povo de Penacova.  


