
PROJETO 
CONHECER A CIDADE 

http://www.conhecer.org.pt/


O Projeto Conhecer a Cidade 
 

"Conhecer a Cidade" é um 
projeto da RBE em parceria 
com a Ordem dos 
Arquitetos, com a finalidade 
de promover a educação 
pela arquitetura, 
património, urbanismo e 
cidadania, junto do público 
infantil e juvenil. 
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Finalidades e objetivos 
“Conhecer a cidade” é um projeto que tem como 
finalidade estimular o debate em torno de questões 
ligadas ao património, urbanismo e cidadania junto 
dos alunos do 1º Ciclo.  
O Projeto, pretende concretizar os seguintes 
objetivos:  
• Incentivar a discussão em torno de temáticas 

ligadas ao património, urbanismo e cidadania, na 
escola e na comunidade local; 

• Promover nos alunos uma atitude responsável, 
crítica e participativa em problemas ligados ao 
urbanismo; 

• Conhecer a Cidade e o seu Centro Histórico; 
• Motivar os alunos a uma participação ativa e 

conjunta no melhoramento da cidade onde 
estudam ou do bairro onde vivem; 

• Promover o intercâmbio entre saberes culturais e 
arquitetónicos. 
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Cidadania 

“Desde que nascemos somos considerados cidadãos. 
Ser cidadão significa que fazemos parte de uma 
sociedade e isto implica que cada um de nós tem um 
conjunto de direitos, deveres, obrigações e 
responsabilidades.” 
    In www.conhecer.org.pt 
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Atividades/Estratégias 
O papel de cada um na sociedade – campanha de sensibilização para a 
educação ambiental: 
• “Ser cidadão” / Exploração do conceito e suas implicações… 
• Localizar os ecopontos existentes na cidade nos lugares onde vivemos e 

divulgá-los no meio escolar; 
• Visita ao quartel dos bombeiros; 
• Visitar a esquadra da polícia. 
 
 
 
 

Cidadania 

Cidadania por um dia… 



 
“Com o aparecimento de novos meios de 
transporte e com o aumento do número de 
habitantes as cidades desenvolveram-se e 
cresceram muito depressa e de forma 
descuidada. Surge então o urbanismo, uma 
disciplina que estuda as cidades, a sua 
organização e o seu crescimento. Procura 
soluções para que se transformem em locais 
mais agradáveis, ordenados e melhores para 
viver, respondendo às necessidades dos seus 
habitantes.”  
  In www.conhecer.org.pt 
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Atividades/Estratégias 
• Descobrir com quem devemos 

trabalhar para planear, gerir e 
organizar a nossa cidade; 

• Presidente da câmara municipal por 
um dia. 

 

Urbanismo 

Urbanismo por um dia … 



“Património é tudo o que queremos 
proteger e manter, pelo seu valor histórico, 
cultural ou ambiental.  
É um conjunto de bens materiais ou 
imateriais, com origem na história da 
cidade, que queremos deixar para o futuro. 
São património material os bens edificados 
e objetivos que tiveram e têm significado 
na nossa identidade cultural, como por 
exemplo: edifícios, estátuas, praças, jardins, 
obras de arte …” 
                    In www.conhecer.org.pt 
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“Descobrir como colorir os Centros Históricos 
de Coimbra e de Penacova” 

 

Articulação com os conteúdos programáticos de: 
Estudo do Meio, Português e  Expressão Plástica 

Objetivo : 

-  Ver, conhecer, tocar e descobrir os edifícios dos 
Centros históricos de Coimbra e Penacova. 

Turmas envolvidas: 

- 1º ano da EB1 de  Penacova e da EB Solum Sul 
Coimbra - Professoras Titulares de Turma Graça 
Gonçalves e Conceição Nave . 
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Património 

Turista por um dia … 
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Atividades/Estratégias 
 
1ª Abordagem 
 
Em sala de aula … 
 
• Exploração de  
um PowerPoint – A 
evolução histórica das casas  
 

• Exploração da obra:  
“A casa“ de J. Patrick Lewis 
e Roberto Innocenti 
 
 



Em sala de aula … 
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- Turista por um dia à descoberta da cidade 
de Coimbra, Centro Histórico, Património da 
Humanidade (18 de abril– dia internacional 
dos sítios e monumentos) 
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Em sala de aula … 
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2ª fase do Projeto 
 

-Turista por um dia, em Penacova, à descoberta do 
Centro Histórico de Lorvão (17 de abril) 
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• Turista por um dia, em Penacova, à descoberta dos 
Fornos da Cal, da Pedreira de Santo Amaro e do 
património imaterial: tradições , lendas… (17 de abril) 
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Em sala de aula … 



O início… 
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3ª fase do Projeto: 
 

• Exposição Itinerante, com os materiais 
produzidos pelos alunos, nas Bibliotecas 
Municipais - outubro/2013.  

O fim… 
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Intervenientes  
• Coordenadoras Interconcelhias (Ana Maria 

Cabral e Helena Duque); 
•  Professoras Bibliotecárias (Matilde Antunes 

e Nazaret Catré); 
• Centro de Estudos Sociais da Universidade de 

Coimbra (Arquiteto Pedro Providência); 
• Autarquias (Câmara Municipal de Penacova e 

Coimbra); 
• AE de Penacova - EB1 de Penacova (1º Ano, 

professora titular de Turma Graça 
Gonçalves); 

• AE Eugénio de Castro - EB1 Solum Sul (1º 
Ano, professora Conceição Nave) 

http://www.conhecer.org.pt/

